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ИНФОРМАЦИЯ 
 
О безопасности несовершеннолетних 
на водных объектах в зимний период 
 

Прокуратура Ленинского административного округа г. Омска 
информирует о безопасности несовершеннолетних на водных объектах в зимний 
период, в том числе ввиду предстоящей организации зимних купаний в водоемах 
(проруби). 

Основное правило, о котором должны всегда помнить родители и 
законные представители несовершеннолетних – это не допускать нахождение 
несовершеннолетних на водных объектах без присмотра взрослых. 

Во избежание несчастных случаев необходимо знать и выполнять 
основные правила поведения при нахождении на водных объектах в зимний 
период. Необходимо объяснять несовершеннолетним, что игры на льду являются 
очень опасным развлечением.  

Не всегда лед под тяжестью человека начинает трещать, предупреждая об 
опасности, а сразу может провалиться. Для одного человека безопасным 
считается лед толщиной не менее 7 см, а пешеходные переправы при толщине 
льда не менее 15 см. Толщина льда на водоемах не везде одинакова, в устьях рек 
и притоках прочность льда ослаблена. Чрезвычайно ненадежен лед под снегом 
или сугробами. 

Следует рассказывать детям об опасности выхода на непрочный лед, 
интересоваться, где ребенок находится, проводя свободное время на улице, 
особенно при наличии водоемов в пределах места жительства. 

Легкомысленное поведение детей, незнание и пренебрежение 
элементарными правилами безопасного поведения является первопричиной 
трагических последствий на водных объектах, в том числе в зимний период. 

Также необходимо разъяснять детям о том, что на водных объектах в 
зимний период запрещается прыгать и бегать по льду, собираться большим 
количеством людей в одной точке, выходить на тонкий лед. Запрещается ходить 
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по льду под мостами, рядом с любыми водными сооружениями, в местах 
впадения в водоем ручьев и рек, где растут деревья, кусты, камыши и так далее. 
Переходить водоемы допускается в местах, где оборудованы специальные 
ледовые переправы. 

Недопустимо выходить на лед в темное время суток и при плохой 
видимости (тумане, снегопаде, дожде).  

Не менее опасным для детей является купание в водоемах в зимний период 
времени. 

Необходимо помнить, что купание несовершеннолетних в прорубе 
допускается только при сопровождении родителей, законных представителей. 

Купание в водоемах (проруби) разрешено только в специально 
оборудованных прорубях у берега водоемов вблизи спасательных станций под 
присмотром спасателей. Сведения об оборудованных для купания местах 
размещаются в средствах массовой информации. 

Важно знать, что зимнее купание противопоказано при наличии 
определенных острых и хронических заболеваний. 

При обнаружении происшествия на водных объектах необходимо 
сообщать об этом по телефонам экстренных служб, при этом по возможности 
оказать пострадавшему первую помощь и ждать спасателей. 

Прошу довести настоящую информацию до сведений родителей и 
законных представителей обучающихся, в том числе путем публикаций на сайте 
образовательного учреждения, направления сообщений в родительских чатах (в 
приложениях «WhatsApp», «Viber» и других). 

Кроме того, необходимо провести профилактические беседы с 
обучающимися на предмет разъяснения правил поведения на водных объектах в 
зимний период времени. 

О результатах проделанной работы сообщить в прокуратуру округа не 
позднее 23.01.2023. 
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